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Pondělí 9.3.2020
Raženka, rybí pomazánka, rajče, čaj  (A: 01,04,10)Svačina Zš
Hovězí vývar s bulgurem  (A: 01,09)Polévka
Hovězí vývar s bulgurem, Krůtí maso v sýrové omáčce, těstoviny, čistá voda  (A: 01,07)Oběd Zšmš

Úterý 10.3.2020
Loupáček, kakao,banán  (A: 01,07)Svačina Zš
Vločková  (A: 01,03,09)Polévka
Vločková  Květákovo-zeleninový nákyp, šťouchané brambory, zeleninová obloha, čaj, čistá voda  (A:
01,03,07,09)

Oběd Zšmš

Středa 11.3.2020
Pletýnka, máslo, šunka, kedluben, bikáva  (A: 01,07)Svačina Zš
Kuřecí vývar s pohankou  (A: 01,09)Polévka
Kuřecí vývar s pohankou  Bratislavské maso, kynutý knedlík, ondrášovka, čistá voda  (A: 01,03,07,09,10)Oběd Zšmš

Čtvrtek 12.3.2020
Tmavý chléb, vitamínová pomazánka, okurek, frapko  (A: 01,07,09)Svačina Zš
Cizrnová  (A: 01)Polévka
Cizrnová  Holandský řízek, bramborová kaše, mrkvový salát, ochucená voda, čistá voda  (A: 01,03,07,09)Oběd Zšmš

Pátek 13.3.2020
Vaječná smaženka, paprika, čaj  (A: 01,03)Svačina Zš
Zeleninová s bramborem  (A: 01,09)Polévka
Zeleninová s bramborem  Přírodní hovězí plátek, dušená rýže, čaj, čistá voda  (A: 01,09,10)Oběd Zšmš

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě!

Kuchařka : Harčaríková Taťána                     
Provozní a kuchařka : Juhaňáková Hana             
Schváleno ředitelkou školy : Mgr.Jitka Širůčková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


